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Naturaleza y cultura
en el ser humano

El origen del hombre: |la evolucion y sus etapas principales

esignamos con el término antropogénesis a la explicacion sobre el

origen del hombre. Esta es una cuestion propia de la biologia y de la

arqueologia, entre otras ciencia positivas, pero tiene un indudable
interés para el fil6sofo, ya que la pregunta acerca del origen del hombre, de
déonde venimos, es fundamental para comprender el sentido de nuestras vidas
y, sobre todo, para saber quiénes somos.

Una parte fundamental del ser humano es su constituciéon biolégica,
aunque ésta, como veremos en la leccion siguiente, no lo es todo. El ser humano
es un compuesto de elementos biologicos y culturales pero la parte bioldgica es
la base sobre la que se asienta la cultura. Comenzaremos con la comprension de
esta base.

La explicacién sobre el origen biologico de la especie humana mas
ampliamente aceptada por la comunidad cientifica y que goza de una enorme y
creciente corroboraciéon empirica es la teoria de la evolucion. La teoria de la
evolucion, en realidad, no es una simple teoria, sino una realidad
suficientemente contrastada con los hechos. Esto no significa, sin embargo, que
la teoria sea infalible o que no pueda ser modificada o reformulada. De hecho, la
version originaria de la teoria de la evolucion sufrié importantes cambios desde
su version original hasta nuestros dias.
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Charles Darwin postul6, en 1859, en su obra El origen de las especies, lo
NOA 11 A1 AORITA® AiGoGd AA 1 A Odoh &spA AA
queremos decir que sentd las bases principales de una teoria que iria
evolucionando con el tiempo. ;Cuales eran esas bases?

La teoria de la evolucion, tal como la formulé Darwin, se puede resumir
en los siguientes postulados:

1. Las poblaciones de individuos de las distintas especies aumentan de forma
geométrica.

2. Los recursos indispensables para la supervivencia son limitados y, por lo
tanto, no alcanzan para todos.

3. Parte de esa poblacion no podra sobrevivir. Quienes lo haran, seran los
mejor adaptados, los que cuenten con mejores recursos en la lucha por la
vida.

4. Los individuos sobrevivientes transmitirAn a su descendencia esos
recursos (caracteristicas fisicas) que se multiplicaran, a su vez, en las
sucesivas descendencias.

5. Los rasgos de los individuos peor adaptados tienden a desaparecer, ya que
los individuos portadores de los mismos tienen pocas posibilidades de
alcanzar la edad fértil y dejar descendencia.

6. La acumulacién de los nuevos rasgos heredados conduce a una
modificacion progresiva de la especie. Cuando las modificaciones son muy
notorias nos encontramos ante una nueva especie.

A estos postulados, Darwin afiadié una explicacién poco convincente de
como surge en algunos individuos un conjunto de rasgos o caracteres
favorables a su adaptacion: surge simplemente por casualidad, por azar. La
explicacion del surgimiento de las variaciones individuales y de como éstas se
transmiten a la descendencia no era decisiva en el momento en que Darwin
plante6 su teoria. Estos elementos no afectaban al ntcleo principal de la misma.

Pero la explicacion llegd, de todas maneras, una décadas mas tarde. A
finales del siglo XIX, Gregor Mendel, un monje aficionado al cultivo y
experimentacion con diferentes especies de guisantes propuso la primera
versién de la teorfa genética., | O OCAT AO0Gd OI1 OT EAAAAOD
padres a hijos y que contienen instrucciones sobre caracteristicas particulares
de los organismos. La teoria genética se desarroll6 particularmente en la
década de los 40, y alcanz6 una cima asombrosa con el descubrimiento de la
estructura de la molécula de ADN en la década del 50.
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Paralelamente a estos avances de la genética, en un d&mbito
completamente diferente de la investigacion cientifica se produjeron
importantes descubrimientos: se trata de restos fosiles que pertenecen a
especies ya extintas pero que, por sus caracteristicas, constituyen puntos
intermedios en la evolucion que va desde los simios hasta los humanos.

Vamos a resefiar entonces la historia de estos descubrimientos, que es la
historia biolégica del ser humano, pero antes hemos de aclarar que las
conclusiones a las que llega la paleontologia (que es nuestra fuente principal de
informacién) son siempre provisionales, constantemente reelaboradas a la luz
de los nuevos hallazgos.

Analicemos los siguientes datos:

Los restos fosiles mas antiguos de primates documentados datan de hace
unos 70 millones de afios.

Entre hace 24 y 5 millones de afios surgieron en Africa los primeros

hominoides8 %I [ UO AT OECOT AO Al 11 Al AAT

Nuestro linaje se separ6 de la linea de los chimpancés hace unos 7
millones de afios, constituyendo la familia de los hominidos. De esta antigiiedad,
apenas se han encontrado algunos fragmentos dseos bastante dudosos, pero
con una antigiedad de unos 5 millones de afios, se han encontrado en 1992
bastantes restos de mayor importancia, que no distan mucho del punto en el
que se produjo la separacidn entre las lineas de los chimpancés y los humanos.

A partir de este momento se inicia el periodo de los Australopitecos. Hace
unos 4 millones de afos, existio en las orillas del lago Turkana, en Africa, una
especie de hominido conocido como Australopitecus Anamensis. Estos
hominidos ya caminaban erguidos.

De un millon de afios después comienzan a aparecer abundantes restos
fosiles de hominidos llamados Australopitecus Afarensis. Este era un hominido
de pequeiia talla (1,30 o 1,40 m.). La capacidad craneana oscilaba entre los 300
y los 400 cc. (aproximadamente como la del chimpancé). Los Afarensis
desaparecieron hace algo menos de 3 millones de afios.

Hace entre 3 y 2 millones de afios conviven varias formas de hominidos:
una especie denominada Australopitecus Africanus vivié en Sudafrica en este
periodo. En este momento surgi6 el grupo de los Homo y los considerados
parantropos.
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Hace menos de 2 millones de afios aparecieron unos humanos (Homo
Ergaster) claramente diferentes de todos los hominidos anteriores y de los
parantropos contemporaneos. Su cerebro era mucho mayor y su cara tenia un
aspecto mas moderno. Su estatura también era mucho mayor que la de los
hominidos.

La especie mas antigua del género Homo es el Homo Habilis, cuyos
ejemplares mas antiguos datan de hace unos 2,5 millones de afios, y que se
extinguieron hace aproximadamente 1 millon de afios. (Como veréis, algunas
estas familias, géneros y especies han coexistido durante largos periodos de
tiempo).

La capacidad craneana del Homo Habilis era de unos 600 o 750 cc. Al
parecer, estos individuos poseian un area cerebral de Broca (la parte del
cerebro responsable del lenguaje, recordad esto cuando ledis el préximo
apartado). Esto seria un indicio de que disponian de un lenguaje articulado. En
cuanto a la conducta, los Homo Habilis organizaban el espacio que habitaban,
fabricaban utensilios de cocina y de caza. En este punto se traspasa el umbral
de la hominizacion.

El Homo Erectus surgié aproximadamente hace 1,5 millones de anos.
Desde Africa se extendieron por Asia y Europa. Su capacidad craneana oscila
entre los 1.000 y los 1.300 cc. La amplia distribucién de los Homo Erectus y su
considerable prolongacion en el tiempo dio lugar a un tipo de evolucién cultural
dentro de su especie. La fabricacién de utensilios es mas sofisticada.

Hace unos 400.000 afios comienza a dominarse el fuego y se organiza la
vida social en torno a él. Aparecen las primeras estructuras sociales.

El Homo Sapiens Neanderthalensis, al parecer, surgi6 del Homo
Erectus y lo reemplaz6 hace unos 100.000 afios. Es muy similar al hombre
moderno. Esta especie se extinguié misteriosamente hace unos 40.000 afios,
coincidiendo con la aparicion del Homo Sapiens Sapiens, es decir, los actuales

humanos modernos. Con ellos aparece la cultura propiamente dicha.

lis

Primates Hominoides

Proconsul

Hominidos
Homo Habi

L | | |
hace 70 millones de anos hace 25 millones de afios hace 5 m. Hoy
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Nuestros origenes

Nuestros origenes. En busca de lo que nos hace humasaun libro escrito pg
el famoso antropdlogo Richard Leakey y por Roger Lewin. Leakey
probablemente, el paleoantropdélogo mas famoso del mundo, hijo, a su vez,
famosa pareja de antropdlogos que revolucionaron esta ciencia en las p
décads del siglo XX (Louis y Maryeakey. El libro es un apasionante relg
autobiogréficode sus descubrimientos mas espectaculares, realizados en
del lago Turkana, en Kenia.

Algunos fragmentos clave de la obra:

fiHomo Erectusse sita en un punto aial de la historia de la evolucio
humanade una forma muy real es el precursor de la humanidad. Todo lo an
a Homo Erectusfue semejante al simio (a excepcion del enigmakicono
Habilis, de corta vida). Todo lo posterior lomo Erectus fue claramate
humano, tanto en su comportamiento

nEl i mportant e Hogno Erectuspm & higouig ftumana vien
marcado por un aumento sustancial del cerebro, una tecnologia avanzada,
del fuego, el desarrollo de la caza y la primanigracion hominida fuera d
Africa; en otras palabras, por muchoedos aspectos m§s
especie. 0

AfLa capaci dady cahella, |ld altug iy daj cenciencia humang
emergié gradualmente a lo largo de la historia. Cada unaladeespecies d
Homo antecesoras deHomo Sapiensposeia algin componente del gén
humano, de condicibn humana, no sélo por lo que respecta a su tam
conducta, sino tambi®&n al funciona

ASi observamos el registro fosil, veremosdstbones de la cadena que nos
al resto de la naturaleza; son las especies de hominido a través de las
puede identificarse todo nuestro linaje, hasta llegar finalment® antepasadc
comun que compartimos con los simios, un vinculo genéticdisiontinuidad
con el mundo no humano de la naturaleza. He afirmadolagieualidades qu
identificamos como definitorias de la humanidad (la conciencia, la compasi
moralidad, el lenguaje) aparecieron gradualmente a lo largo de nuestra his
Nosurgieron ni repentina ni tardz ar
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La evolucion humana surge como explicacion cientifica del

origen del hombre con la teoria de Darwin, a mediados del siglo XIX

En el siglo XX, esta teoria se complementdé con los conocimientos del

campo de |l a gen®tica y dio lugar a icadelal 4
evoluci -no.

La teoria de la evolucion sostiene que las todas especies vivas
son el producto de una evolucion bioldgica de especies anteriores. La
evolucién se produce por cambios genéticos que son sometidos a un
proceso de seleccién natural de lo s mas aptos (los organismos que
mejor se adaptan al medio). En el caso de la especie humana, la
evolucién se ha corroborado con numerosos descubrimientos de
fésiles, desde fines del siglo XIX y, sobre todo, durante el siglo XX. Estos
descubrimientos siguen produciéndose, por lo que la clasificacion
nunca es definitiva y estd en constante revision. Las principales
etapas son las siguientes:

Hace unos 70 millones de afios , entre los mamiferos se
desarroll aron di ferentes ti pos pdd mab elsns
primeros primates fueron animales pequefios que vivian (casi
siempre) en los arboles. Del tronco comun de los primates, surgieron

dos ramas de monos:
1) la de los simios. chimpancé, gorila y orangutan.
2) los hominidos, que daran origen del hombre actual.
Las principales especies que unen al hombre actual con los
primeros hominidos son las siguientes:

Australopitecos : ("monos del sur") fue el primer hominido bipedo
(caminaba en dos patas y podia correr en terreno llano). Poseia
mandibulas poderos as y fuertes molares. Tenian largos miembros y
pasaban gran parte de su vida en los arboles. Su cerebro tenia un
volumen inferior a los 400 & &. No superaba el 1,20 m. de altura ni los

30 Kg. de peso.  Antigliedad: entre 7 y 2 millones de afios

Homo habilis : ("hombre habil"). Descubierto en los af
XX. Tenian un cerebro de unos 750 @a&. Su caracteristica mas
importante es el cambio en su forma de alimentacién: ya no sélo

comian frutas y vegetales sino también animales. De cuerpo vell  udo.
Se cree que poseian un lenguaje hablado (primitivo). Fueron

hallados restos fosiles en la Garganta de Olduvai  (Tanzania) junto a

los primeros utensilios. Antigiiedad: 2 millones de afios.
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Homo erectus : ("hombre erguido”). Se considera el antepasado mas

cercano al hombre por tener caracteristicas similares . Son los
primeros hominidos que se distribuyeron ampliamente por la

superficie del planeta, (hasta el sudeste y este de Asia). Cuerpo alto,
espesas cejas y gran musculatura. Poseian un cerebro mayor q ue el del
homo habilis  : alrededor de 1.100 ®a&. Descubrieron el uso del fuego y
fabricaron hachas de mano. El primer  homo erectus  fue encontrado
en Java (Oceania) a fines del siglo pasado. El hallazgo de restos de
hominidos de esta especie en las cave rnas de Pekin permitié la
reconstruccion de algunos aspectos de su vida. Antigliedad: 1.5

millones de afios.

Homo sapiens : ("hombre sabio") vivid en Europa, Africa y Asia. Los
hallazgos arqueolégicos reflejan cambios importantes en el
comportamiento de esta especie: utilizacion de instrumentos de
piedra y hueso mas trabajados, cambios en las formas de cazar, uso y

dominio del fuego, empleo de | vestido, aumento en el tamafio de las
poblaciones, manifestaciones rituales y artisticas. El representante
del  homo sapiens mas antiguo es el hombre de Neanderthal

(Alemania) . Antigiiedad: De 150.000 a 200.000 afios.

Homo sapiens sapiens : ("hombre moderno") Sus caracteristicas fisicas

son las mismas que las del hombre actual. Su capacidad cerebral es

de alrededor de 1 .400 centimetros cubicos. Se cree que aparecio en
Europa hace alrededor de 40.000 afios. El homo sapiens sapiens  es el
que protagonizd6, a partir del afio 10.000 a.C., cambios muy
importantes en la organizacibn econo6mica y social, como las

primeras formas de agricultura y domesticacién de animales, y la

vida en ciudades. Su representante mas fiel es el hombre de Cro -
Magnon (Francia) .Antigliedad: De 35.000 a 40.000 afios.

Esta es una clasificacion esquematica que no incluye muchos
fésiles recientes o menos significativos (Homo rudolfensis, Homo
Afarensis, Homo Ergaster, etc.). Es importante destacar que, como
continuacion de su evolucién bioldgica, el hombre ha experimentad o]
una oevoluci - -n culturaléd tremendament e
cambiado de forma espectacular su forma de vida. Dentro de esta
evolucién podemos destacar la invencion de la agricultura y la
ganaderia, la escritura, el pensamiento cientifico, la revolucién
industrial, y la actual revolucion digital.



http://www.portalplanetasedna.com.ar/neanderthal.htm
http://www.portalplanetasedna.com.ar/neanderthal.htm
http://www.portalplanetasedna.com.ar/cromagnon.htm
http://www.portalplanetasedna.com.ar/cromagnon.htm
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Ensamblaje humano de naturaleza y cultura

La naturaleza, desde un punto de vista filoséfico (y también para el
sentido comun), es todo aquello que existe sin la intervencién humana, es decir,
todo aquello que nos encontramos en el mundo y que no hemos creado los
seres humanos. Lo contrario, lo creado por el hombre (todo lo creado por el
hombre, lo bueno y lo malo, lo elevado y lo bajo), es lo que denominamos
cultura. Esta, como veremos, es una definicién amplia de cultura, que va mas
alla de los productos artisticos o bienes que normalmente llamamos
OAOARO68 0AOT ~2RAe0corvdiende inkishir el €3tb20 e
todo lo creado por el hombre, desde una bicicleta hasta una cancidén, desde las
guerras, hasta las neveras, desde el matrimonio hasta la filosofia. Todo. Esta
definicion amplia de cultura se conoce como la definicion antropolégica, y se
diferencia de lo que podriamos llamar la definicion tradicional de cultura, que
solo incluiria aquellos bienes creados por el hombre que tienen un especial
valor o calidad.

Pero volvamos al concepto de naturaleza. Hemos dicho que naturaleza
es todo lo que hay en el mundo y que no ha sido puesto alli por el hombre. Pero
entonces ;jel hombre es también parte de la naturaleza?, ;es un ser natural?
Claro que si. Pero esto no significa que sea solamente un ser natural, porque hay
en el hombre elementos que forman parte de él y que no son naturales,
porque no estaban alli sin que el propio hombre los pusiera.

La naturaleza humana es un conjunto de cosas, no una sola, y de ese
conjunto podemos destacar un elemento fundamental: el lenguaje. Porque el
lenguaje, parece claro, es algo creado por el hombre con infinita paciencia a lo
largo de su evolucion. Pero ese mismo lenguaje forma parte del hombre de tal
manera que resulta imposible imaginarse a un ser humano sin lenguaje. Porque
sin lenguaje no tendria pensamientos, ni recuerdos, ni podria hacer proyectos,
ni relacionarse con otros seres humanos. De hecho, sin lenguaje no seria un
ser humano. Podemos seguir siendo humanos sin alguna parte de nuestro
cuerpo, o sin alguna de nuestras facultades, pero no sin lenguaje.

El lenguaje, como caracteristica esencial del hombre, tiene un aspecto
bioldgico (fisico) que muestra a las claras el ensamblaje entre lo natural y lo
cultural en el ser humano: una parte especifica del cerebro humano (el area de
Broca) controla las funciones del lenguaje.

10
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Entonces, vamos a recapitular, porque de esto podemos sacar varias
cosas interesantes:

1. El hombre es una mezcla de cosas naturales (su cuerpo, por
ejemplo) y culturales (el lenguaje, por ejemplo, pero hay mas).

2. Ellenguaje, que es parte del hombre, es algo creado por él mismo.

3. Conclusion: ;el hombre, en parte, se crea a si mismo? Si.

;Qué otras cosas importantes, no naturales, es decir, culturales, forman
parte del hombre? Vamos a agregar dos: el uso de herramientas y el
cumplimiento de normas. Si lo pensamos detenidamente veremos que, asi como
sin lenguaje el hombre no seria hombre, sin el uso de herramientas (en un
OAT OEAT 10U AipPIET AA OEAOOAI EAT OAOG6hHh £
uso de herramientas, digo, tampoco seriamos humanos. El uso de herramientas,
de hecho ha servido a muchos antropélogos para definir el paso del primate al
hombre (por decirlo de una manera un poco simplificada): es decir, del primate
a nuestro primo lejano, el Homo Habilis.

El otro elemento importante es el cumplimiento de normas, cosa que
hacemos todos los dias, a cada minuto en nuestras vidas. Se habla de una,
quizas la primera que inventamos los seres humanos: la prohibicion del incesto.

El cumplimiento de normas supone la inmersiéon del individuo en la
sociedkadU AT 1 A AOI OOOA8 #11 O11 01 Ao Al OAI
todo tipo que reglan la vida social como las costumbres sociales que nos
DAOI EOAT OAI AAET T AOT T O AA & Oi A AEOEI EU
ha sido considerado, desde Aristoteles, otro elemento definitorio de lo humano.

En sintesis, el hombre es una mezcla de naturaleza y cultura, aunque la
cultura sea una creacion humana a su vez. Los animales, por ejemplo, ni tienen
un lenguaje articulado como los humanos, ni usan herramientas, ni muchisimo
menos cumplen con ninguna norma que se les ponga.

11
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Evolucion bioldgica y evolucion cultural

Es posible considerar la cultura como una etapa mas del proceso
evolutivo. Desde este punto de vista, a la evolucién bioldgica (proceso de
hominizacién) le sucederia la evolucién cultural (proceso de humanizacion).
Recordemos que el ser humano, desde un punto de vista biolégico, no ha
cambiado nada, al menos, en los ultimos 40.000 afios; sin embargo, la vida
social ha experimentado transformaciones espectaculares que le han permitido
adaptarse a medios muy diversos. Es lo que se conoce como evolucién cultural.
La evolucion cultural, por lo tanto, ha tenido un impacto mucho mayor en la
especie humana que la evolucién biolégica.

La sociobiologia, una disciplina surgida en las ultimas décadas, propone
la idea de la continuidad entre la evolucién biolégica y la cultural. De esta
manera se explicaria, desde una base genética, el comportamiento altruista de
determinadas especies. Como una buena parte de los genes que tienen mis
compafieros de grupo son los mismos que los mios, un eventual sacrificio mio
permitiria que mis genes tengan mas probabilidades de sobrevivir (en otros
individuos).

Si bien los paralelismos entre la evolucion bioldgica y la cultural pueden
ser notables, existen importantes diferencias:

La innovacidon, en materia de evolucion cultural, es el resultado de de
una busqueda creativa y consciente de soluciéon de problemas. Los individuos
inventamos cosas, creamos, tenemos nuevas ideas, a diferencia de la evolucién
biolédgica, en la que las variaciones son producto de mutaciones azarosas. Una
vez producida la innovacién en materia cultural, la selecciéon de las ideas o
teorias se produce por ensayo y error: descartamos (por lo general) las teorias,
los usos o costumbres menos utiles, y conservamos las que mas nos interesan.
En el caso de la evolucion biolodgica, la seleccion es un proceso despiadado d
eliminaciéon de los individuos menos competentes, y con ellos de los rasgos
genéticos que los producen.

Por ultimo, el proceso de transmision de la informacién, en materia de
evolucion cultural, no se produce a través de los genes, de generaciéon en
generacion, sino de las instituciones educativas y el aprendizaje social. Una
misma generacion puede experimentar varios e importantes cambios en
materia de habitos culturales o, por el contrario, sufrir largos periodos de

estancamiento.
12



Acceso a la universidad para mayores de 25 afios

Filosofia

Lectura complementaria

El Area de Broca

El 4rea de Brocaes la seccidon dalerebrohumano involucrada en la producci
del habla, el procesamiento ddenguaje y la comprension. Aunqu
tradicionalmente se la ha asociado con la producciéhat#f hoy parece que n
es esa su funcién concreta. No hay que olvidar que, pese a la importancia
area en el habla, no se puede hablar en términos absolutos.

Se llana asi en honor ahédicofrancésPaul Pierre Brogaquien la describio e
1864 después de varios estudios posttem de pacientesafasicos que
presentaban un grave dafo en esa region.

El 4rea de Broca se divide en dos-énbas fundamentales: la triafeyu(anterior),
que probablemente se encarga de la interpretacion de varios modos
estimulogasociacion plurimodal) y de la programacion de las conductas ver
y la opercular (posterior), que se ocupa de soélo un tipo de estimulo (aso
unimodal) y de coordinar lodrganosdel aparato fonatorio para la produccion
habla, debido a su posicion adyacente@ltteza motora

Las lesiones de esta region pueden conducir a una condicion llamada Af
Broca (también conocida como afasia egp&@ motora o no fluida), que impic
la comprension o la creacion de oraciones complejas desde el punto d
gramatical. El habla no es productiva, y generalmente contiene muypadabsas
y muchas repeticiones y muletillas.

Area de Broca

13
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Tradicionalmente, la filosofia ha distinguido en el
hombre dos aspectos fundamentales:

1) El que tiene que ver con el cuerpo
2) Elvinculado al alma, espiritu o mente

Ambos aspectos son | a base de | a d¢
culturaéd. Esta distinci-n cobra matic
trate de un autor u otro: los sofistas, en el siglo V a. de C,,

di stingu2an | o qmueet uesal @gard (Physis),

opor convenci -as)d La(cultura, para ellos, es algo
contrapuesto a la naturaleza.

Por otra parte, para la tradicibn que se inicia con
Socrates y Platon, los fenébmenos culturales (el conocimiento y
la ética, por ejemplo), son superiores a lo meramente corporal o
fisico del hombre. En el hombre, la cultura esta por encima de
la naturaleza.

Para Nietzsche, la cultura es un obstaculo que impide el
libre desarrollo de las potencialidades naturales del hombre.

En este caso es la naturaleza la que se considera superior a la
cultura.

A partir del siglo XIX, y hasta el presente, las distintas
ciencias han hecho aportes interesantes que nos permiten
comprender el modo en que ambos aspectos (el natural y el
cul tural) amb | @eards en el ser humano:
aspectos es el lenguaje, que tiene tanto una dimensién
biolégica (hay un area especifica del cerebro que controla el
lenguaje: el area de Broca), como cultural (las reglas que
regulan el uso de los idiomas).

Otros asp ectos que tienen, a la vez, un claro co ntenido
cultural y natural son: el cumplimiento de normas y el uso de
instrumentos o herramientas . La vinculacion estrecha entre lo
natural y lo cultural en el hombre se muestra también en el
hecho de que se considera que a la evolucién biolégica le ha

seguido un tipo de evolucién nuevo: la evolucion cultural.
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Naturaleza y cultura en el comportamiento humano

El asunto que vamos a tratar en este apartado es el de la influencia que
tienen en la conducta humana los elementos genéticos, constitutivos de su
naturaleza biologica, y los aprendidos en el marco de la vida cultural. Una
parte importante de este tema le corresponde a la etologia, que es la ciencia que
intenta determinar qué parte de la conducta humana es innata y, por lo tanto,
genéticamente programada.

Desde el punto de vista bioldgico, lo mas caracteristico del hombre es la
inespecializacion, la indeterminacion. Esto quiere decir que el hombre no esta
limitado por su condicién biolégica a un cierto tipo de comportamiento o a un
cierto tipo de vida. SereO EOI AT T O Ai 1T EAi1T OEAA O1 AGO
vivir en ambientes geograficos y sociales muy diferentes. El hombre, gracias a
su inespecializacién, puede adaptarse a una multitud de circunstancias. La
indeterminacidn bioldgica consiste en un debilitamiento de los instintos, de la
conducta dirigida genéticamente, a favor de la cultura, de comportamientos
aprendidos socialmente. A diferencia de otras especies, la humana se
caracteriza un periodo de dependencia infantil extremadamente extenso: una
cria humana requiere muchos afios para lograr la autonomia, tiempo en el cual
transcurre el aprendizaje fundamental de las normas sociales.

Estos patrones no bioldgicos del comportamiento se pueden agrupar,
como vimos en el apartado anterior, en tres grandes grupos: uso de
herramientas y utensilios, cumplimiento de normas, y uso de simbolos
comunicativos.

El uso de herramientas ? podemos precisar ahora? puede encontrarse
también en otros animales, como las nutrias o los castores, o algunos pajaros,
pero so6lo en el hombre ese uso se da de manera consciente y siguiendo un plan
predisefiado. Quiza la Unica excepciéon que podamos encontrar sea el caso de
algunos chimpancés que han aprendido a utilizar herramientas para alcanzar
objetivos, pero aun en este caso la diferencia cualitativa con las actividades
humanas es enorme.

El cerebro humano ha ido evolucionando paralelamente al desarrollo de
la cultura, hasta el punto que ya no puede funcionar sin esa cultura que formoé y
por el cual fue formado. Sin el lenguaje, el cerebro humano no seria capaz de
organizar la experiencia ni de regular su conducta. Ya no disponemos, como

nuestros antepasados de hace millones de afios, de un comportamiento
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instintivo al que recurrir para responder a situaciones imprevistas. Ahora sélo
podemos recurrir a nuestro bagaje cultural, a lo aprendido mediante
experiencias simbdlicas como el lenguaje. En el hombre, los instintos son
reemplazados por las hormas, los usos y las costumbres. Aunque haya restos de
conductas instintivas (nutritivas, sexuales, agresivas, etc.) éstas pasan en el
hombre por el tamiz de la cultura y de las normas para canalizarse. En
conclusion: podemos decir que lo cultural se ha hecho parte de la naturaleza en
el hombre.

La historia de la filosofia se ha venido ocupando desde hace muchos
siglos de la distincién entre lo que es natural y lo que es cultural, social o
aprendido. Los sofistas, en el siglo V a. C. distinguieron entre la Physis (lo que
es por naturaleza) y el nomos (ley: lo que es por convencién). Con estos
términos distinguian entre aquello que tiene un modo de ser propio y aquello
cuyo ser ha sido determinado por el hombre segtin sus propdsitos. En el marco
de este debate se encuentra la cuestion del lenguaje: si los nombres de las cosas
son naturales o convencionales, por ejemplo. También se ve reflejada la
cuestion de lo natural y de lo convencional en la interpretacién de las leyes
morales o sociales (si éstas son naturales y el hombre se limita a descubrirlas y
aceptarlas, o sison el fruto deunacuerdi AT 1 AAOEOT 1T OAT 1

La ciencia, en la actualidad, ha conseguido importantisimos avances en la
determinacion de las conductas que son el resultado de un condicionamiento
biolégico y las que responden a pautas o normas culturales aprendidas. En este
respecto cabe destacar muy especialmente la disciplina de la genética.

A lo largo de la historia muchos investigadores se han interesado por la
genética conductual. Con los conocimientos actuales que se tiene podemos
afirmar que no sélo existen genes para el color de ojos, el pelo, el grupo
sanguineo, etc. sino también genes que pueden llegar a controlar la forma de
actuar de los individuos.

Sir Francis Galton (1822-1911) fue el primer cientifico interesado en
estudiar el comportamiento humano y la herencia sistematicamente. Galton se
centrd en las correlaciones de comportamiento dentro de las familias con el
objetivo de encontrar el origen genético del comportamiento criminal.
Actualmente, es la sociobiologia la ciencia que mas se ha comprometido con el
estudio de las bases genéticas del comportamiento.
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¢Cémo se estudia la genética del comportamiento?

Una de las formas mas comunes de investigar la influencia de lo
heredado y de lo aprendido en el comportamiento humano es el estudio de los
casos de gemelos idénticos que han vivido en familias diferentes y de nifios
adoptados. De esta manera, en individuos que comparten los rasgos genéticos,
las diferencias de comportamiento deben depender de los caracteres
aprendidos en el contexto social en el que se produjo su desarrollo.

Las lesiones cerebrales producidas por accidente son otra circunstancia
que permite comparar el comportamiento del individuo anterior y posterior a
la lesion. En muchos casos, este tipo de estudios ha permitido concluir que
existe una relacion entre determinadas zonas del cerebro y pautas de conducta.
La sociabilidad y el comportamiento lingiiistico son ejemplos de este tipo de
dependencia.

Recientemente, los investigadores han afiadido la busqueda de
fragmentos de ADN asociados a determinados comportamientos, un enfoque
que ha sido bastante productivo en la identificacion de genes asociados a
enfermedades mentales como la esquizofrenia y el trastorno bipolar. Sin
embargo, incluso en este caso no ha habido grandes avances, y no se han
identificando claramente los genes que pueden producir la enfermedad. La
busqueda de genes asociados con caracteristicas tales como la preferencia
sexual y rasgos de personalidad de base ha sido atin mas frustrante.

La genética y la biologia molecular han aportado importantes
conocimientos sobre los comportamientos asociados con trastornos
hereditarios. Por ejemplo, se sabe que un cromosoma 21 extra esta asociado con
el retraso mental que acompanfa el Sindrome de Down, si bien los procesos que
alteran la funcion del cerebro no estan todavia claros.

Ciertos aspectos del comportamiento social (en concreto, los
comportamientos altruistas) también se han intentado explicar como resultado
de un proceso evolutivo en el que los genes son el elemento principal (no el
organismo individual). En este caso, las conclusiones resultan puramente
tedricas, ya que no hay forma de comprobar empiricamente este tipo de
influencia.
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éDe qué modo influyen los genes?

Se sabe que los genes tienen importancia en el comportamiento pero ;los
genes influyen mas o menos directamente sobre las conductas? Un solo gen no
determina un comportamiento en particular sino que, al ser algo complejo, esta
influido por multitud de otros genes que son afectados, a su vez, por otros
factores. El comportamiento, sin lugar a dudas, tiene una base bioldgica, y hay
una serie de indicaciones que lo verifican:

x  El comportamiento de especies especificas. Algunos comportamientos de
apareamiento son caracteristicos de especies especificas. Por ejemplo los
PI1117T0 O00OAEOEAGS6 OAAIlapatddiientodina edpbcie D1 AE T
de linea de la danza con las alas y sincronizados movimientos de grupo.

Algunos comportamientos son tan caracteristicos que los bidlogos los
utilizan para ayudar a diferenciar entre especies estrechamente
relacionadas.

x  El comportamiento se reproduce en las sucesivas generaciones de los
organismos.

x Cambio de comportamientos en respuesta a las alteraciones en las
estructuras o procesos bioldgicos. Por ejemplo, una lesién cerebral puede
convertir una amable, apacible persona en una desagradable y agresiva, y
se puede modificar el comportamiento caracteristico de ciertas
enfermedades mentales con farmacos que alteran la quimica cerebral. Mas
recientemente, genetistas han creado comportamientos especificos del
ratén ? crianza de los cachorros? mediante la inserciéon o desactivacion
de genes especificos.

x  En humanos, algunos comportamientos se presentan en las familias. Por
ejemplo, existe una clara relacion familiar en cuanto a las enfermedades
mentales.

x  El comportamiento tiene una historia evolutiva que persiste a través de las
especies relacionadas. Los chimpancés son nuestros parientes mas
cercanos, separados de nosotros por apenas un 2% de diferencia en la
secuencia del ADN. Ellos y nosotros compartimos las conductas que son
altamente sociales de primates, incluyendo el fomento, la cooperacion, el
altruismo, e incluso algunas expresiones faciales.
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Esta claro que el comportamiento tiene una base bioldgica bastante
fuerte y que ésta se encuentra en los genes, pero, ;de qué forma y hasta qué
punto éstos influyen en las conductas? No hay un solo gen que determine un
comportamiento. Los comportamientos son complejos y en ellos participan
multiples genes que se ven afectados por una variedad de otros factores. Por
ejemplo, un estudio publicado en 1999 afirmé que la sobreexpresion de un gen
en ratones dio lugar a una mayor capacidad de aprendizaje, pero las mejoras
observadas en este estudio fueron a corto plazo, con una duracién de solo unas
pocas horas, o hasta varios dias en algunos casos. En realidad el camino desde
los genes a las proteinas para el desarrollo de un rasgo particular es todavia un
misterio.

En los trastornos de comportamiento, o cualquier rasgo fisico, los genes son
s6lo una parte de la historia, debido a una variedad de factores genéticos y
ambientales que estan implicados en el desarrollo de cualquier rasgo. La
presencia de ciertos factores genéticos puede aumentar o reprimir otros
factores genéticos. Los genes se activan y desactivan, y otros factores pueden
hacer que un gen se vuelva a activar. Ademas, la proteina codificada por un gen
puede ser modificada de manera que puede afectar a su capacidad para llevar a
cabo su funcién celular normal. Los factores genéticos también pueden influir
en la funcién de algunos factores ambientales en el desarrollo de un rasgo
particular. Por ejemplo, una persona puede tener una variante genética para
aumentar su riesgo de desarrollar un enfisema por fumar, (fumar es un factor
ambiental). Si esa persona no fuma, entonces no desarrollara un enfisema.

En sintesis, podemos concluir diciendo que la influencia de los genes en la
conducta no es una influencia directa: es decir, no hay un gen que nos impulse
a comportamientos concretos y definidos, sino mas bien existe una
OPOT COAI AAEeT CATAOAI o AA AEAOOT OEDI
puede ser comparada con la programaciéon de un ordenador que juega al
ajedrez. El programador no indica a la maquina qué jugada concreta debe
realizar, sino que construye un programa capaz de tomar decisiones adecuadas
ante las distintas situaciones que se le presenten.

De manera similar, los genes programan nuestro cerebro de una
determinada manera, pero somos nosotros, desde nuestra consciencia (y desde
ese cerebro), quienes decidimos qué conducta seguir ante cada situacion.
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La genética del comportamiento desde un punto de vista ético

Los investigadores en el campo de la genética del comportamiento
examinan cémo los genes y el medio ambiente influyen en rasgos del
comportamiento humano tales como la agresion, la ansiedad, las preferencias
sexuales, la inteligencia o el comportamiento antisocial. Este es un ambito
controvertido de investigacion. Junto con preocupaciones por la validez de la
metodologia cientifica implicada, hay muchos aspectos éticos, legales, sociales y
practicos involucrados. Estos incluyen preocupaciones sobre qué informacién
podria utilizarse para tratar de predecir, modificar o seleccionar tales rasgos.

(Los comportamientos son innatos, escritos indelebles en nuestros
genes como inmutables imperativos bioldgicos, o el medio ambiente es mas
importante en la configuracién de nuestros pensamientos y acciones? Estas
preguntas a través del ciclo de la sociedad han hecho que los bidlogos
reconozcan que los comportamientos soélo existen en el contexto de una
influencia ambiental. No obstante, el debate de nuevo estalla cada pocos afos,
en respuesta a analisis genéticos de rasgos como la inteligencia, la delincuencia,
o la homosexualidad, cargada con las caracteristicas sociales, politicas y de
significado juridico.

;Qué consecuencias sociales tienen los diagnodsticos genéticos de tales
caracteristicas como la inteligencia, la delincuencia, o la homosexualidad en la
sociedad? ;Qué efecto tendria el descubrimiento de un rasgo de
comportamiento asociado con el aumento de la actividad delictiva en nuestro
I OAAT AT EAT 61 EOOpAEAT e O3E 110 AT AIT OO
significar una mayor o menor tolerancia? ;Va a dar lugar a propuestas que los
afectados D1 O Al OAAOI OAAT 6 AAAAOpAT Oi i1 AO/
OAOOAAAG U NOA OA AAAAT AAT BPOAO 1 AAEAAC
personas que resulten afectados?

Hay varios obstaculos cientificos para correlacionar genotipo (una
dotacion genética del individuo) y el comportamiento. Muchas investigaciones
actuales sobre los genes y el comportamiento también generan sentimientos
muy fuertes debido a la posibilidad de consecuencias sociales y politicas de la
aceptacion de estas supuestas verdades. Por lo tanto, mas que cualquier otro
aspecto de la genética, los descubrimientos en genética del comportamiento no
deben verse como irrefutables hasta que haya habido una corroboracion
cientifica.
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Lectura complementaria

El gen egoista

El Gen Egoista: las bases bioldégicas de nuestra conduaa una obr:
divulgativa sobre laeoria de la evolucigrescrita poRichard Dawkinen 1976.
En ella se interpreta la evolucion de ¢éapecieslesde el punto de vistgenéticoy
no individual o racial.

Segun lateoria del gen egoist&l genes la unidad evolutiva fundamental.
teoria de Dawkins establece que songesesy no los irdividuos o los grupos lo
agentes sobre los que opera¥alucion El egoismoconstituye una metafora cq
la que Dawkins explica que la prosperidad de un gen depende de su adecu
medio.

Los organismos son, pues, mena&quinas de supervivendgara genes.Un gen
de un organismo sigue existiendo si dicho ser se reproduce. Y, puesto (
genes son la base de lerenciaen la reproduccion sexual, los genes
proporcionen ventajas reproductivas para el individuo al que pertenezedel dsg
tenderan a ser heredados por un nimero cada vez mayor de individuos.

Con estas premisas, Dawkins explica las relaciones sociales: la agresion, 14
de sexos, el racismo, el conflicto generacional e incluso la plausibilida
altruisma

Como colofonde la obra, Dawkins acufia el concepto memeo agente
responsable de la transmisién cultural humana, andlogo al concejgtendg
sujeto, pues, a las mismas reglas basicas evolutivas, entre ellas el egoismo.

AEl planteamiento de este libro es que nas®tral igual que todos los dem
animales, somos maquinas creadas por nuestros gendsé ] Ar g u me
cualidad predominante que podemos esperar que se encuentre en un gen
sera el egoismo despiadadésta cualidad egoista del gen dara, nalmente,
origen al egoismo en el comportamiento humano. Sin embargo, como pq
apreciar, hay circunstancias especiales en las cuales los genes pueden &
mejor sus objetivos egoistas fomentando una forma limitada de altruismo
nivel de los amnales individuales.

fiTratemos de ensefar la generosidad y el altruismo, porque hemos
egoistas 0

(Fragmentos del Capitulo ]
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) Pregunta de examen resuelta
..5/ $AOAOCOT 11 Ag O. AOOOAI AUA U AOI O¢
En el ser humano  distinguimos dos  componentes

fundamentales: un componente fisico, bioldégico (su parte natural) y
un componente aprendido socialmente (su parte cultural). Ambos
factores estan unidos de tal forma que resulta dificil determinar los
limites entre uno y otro. En el comportamiento humano, estos limites
se hacen particularmente difusos.

Desde fines del siglo XIX, la ciencia, en especial la genética, ha
hecho importantes descubrimientos sobre esta cuestion. Hoy en dia, la

filosofia no puede ignorar estos da tos a la hora de ref lexionar sobre
el hombre, su conducta y la respon sabilidad moral de la misma

Una  caracteristica de la especie humana es su
Oinespecializaci - -no6, gque permite al
circunstancias muy variadas. Esta consiste en una debili tacion de la

conducta marcada genéticamente a favor de comportamientos
aprendidos, adaptados a las normas sociales del contexto en el que
vive. Mientras en otras especies numerosas conductas dependen de su
constituciébn genética de manera irrevocable, el ho mbre, que ha
desarrollado el aspecto cultural, es capaz de reprimir los impulsos de
su naturaleza para comportarse siguien do valores (morales,
estéticos) y normas (sociales o juridicas. Los valores, las normas y la
racionalidad son algunos de los elementos gue conforman la cultura
y que influyen en el comportamiento humano.

La determinacion genética de la conducta humana se ha
reducido, segun estudiosos de la sociobiologia como Richard Dawkins
(oEI gen egozstad) a un mo d o indirecto:
cerebro siguiendo la légica de la seleccién natural, pero es el cerebro
individual de cada persona, de forma autébnoma, el que determina
en Ultima instancia la conducta. Dawkins compara esta relacién
entre los genes, el cerebro y la conducta, con los progra madores de un
ordenador que juega al ajedrez: los programadores (los genes)
influyen en la forma de razonar del ordenador (cerebro), pero es éste
quien decide en el momento del juego cada movimiento (conducta).

En conclusion: los limites entre nuestra lib ertad de decidir
sobre la base de razonamientos personales (de tipo l6gico o moral) y
la influencia de caracteres heredados, es materia de debate entre la
ciencia y la filosofia. Las consecuencias sociales y politicas de este
debate son importantes. Cuesti ones como las adicciones, la
agresividad, la orientacién sexual, etc., forman parte del mismo.
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